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Pâtes en sauce
Idéal pour le camping: pâtes et sauce 
se préparent ensemble dans la même 
casserole! Cuire doucement env.  
10 min à couvert 400 g de penne et 
¿ oignon, finement haché, dans  
5 dl d’eau salée. Ajouter 4 tomates 
charnues, en brunoise, et 1 bou-
quet de basilic, finement ciselé, 
mélanger, poursuivre la cuisson un 
instant jusqu’à ce que la sauce soit  
à la consistance voulue, rectifier 
éventuellement l’assaisonnement et 
présenter avec du parmesan râpé.


