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Power-Mum

Vor- und zubereiten: ca. 15 Min.
Kühl stellen: ca. 1Std. 
Für 4 Sektgläser

1 Fenchel, in Stücken
3 Rüebli, in Stücken
2 Radiesli

1 Prise Salz

2 Esslöffel Zitronensaft
1¿ Esslöffel Sanddornsirup

4 Radiesli zum Verzieren

1. Fenchel, Rüebli und Radiesli entsaften,
salzen. Gemüsesaft ca. 1 Std. kühl stellen.

2. Zitronensaft und Sirup darunterrühren, 
in Gläser füllen, verzieren.


